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Beobachtungsbogen zur Arbeitsplatzerkundung 

 
Körperliche Anforderungen 
 
Körperkraft       viel   mittel   wenig 
Arbeitshaltung       sitzen   stehend  liegend 
        gebückt  kniend   
Hand- und Fingergeschick      viel   wenig  nicht 
Sinnesorgane 
- gute Augen       ja   weniger  nein 
- gutes Gehör       ja   weniger  nein 
- guten Geruchssinn      ja   weniger  nein 
- guten Geschmackssinn      ja   weniger  nein 
- guten Tastsinn       ja   weniger  nein 
 
 
Geistige Anforderungen 
 
Sachverhalte schnell auffassen können, mitreden können  viel   wenig  nicht 
Sich gut sprachlich ausdrücken können,     viel   wenig  nicht 
gut formulieren können 
gute Rechtschreibung      viel   wenig  nicht 
gut Rechnen können      viel   wenig  nicht 
Zeichnen können, räumliches Vorstellungsvermögen   viel   wenig  nicht 
Konzentrationsfähigkeit, Reaktionsvermögen   viel   wenig  nicht 
Ideen entwickeln und gestalten können    viel   wenig  nicht 
Sinn für Genauigkeit, gute Beobachtungsgabe,   viel   wenig  nicht 
gutes Gedächtnis 
 
 
Soziale Anforderungen 
 
Pünktlichkeit, Ausdauer und Geduld    viel   wenig  nicht 
gute Umgangsformen, sicheres Auftreten    viel   wenig  nicht 
Jemandem zuhören können     viel   wenig  nicht 
Andere überzeugen können     viel   wenig  nicht 
Rücksicht auf andere nehmen können, Kontaktfreudigkeit,  viel   wenig  nicht 
Interesse für fremde Menschen 
 
 
Bedingungen am Arbeitsplatz 
 
Temperatur       kalt   erträglich  heiß 
Luft        trocken  erträglich  feucht 
Lärm        laut   erträglich  ruhig 
Licht        grell   erträglich  dunkel 
Arbeitsplatz       sauber  leicht   stark 
             schmutzig     
schmutzig 
Geruchsbelästigung      stark   erträglich  keine 
Arbeitsweise       arbeitet nach Plänen und Anweisungen 
        arbeitet selbständig 
        verrichtet immer die gleiche Arbeit 
        arbeitet ständig allein 
        arbeitet oft mit anderen zusammen 
        arbeitet immer mit anderen zusammen 
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